
 

FITNESSMANIA 

 
CONTROL DE DOPAJE 

 

FITNESSMANIA (EVENTOS NATURALES) tiene como objetivo impulsar el fisicoculturismo, fitness y 

modelaje sin la utilización de ayudas ergo génicas farmacológicas. Es por ello que implementamos 

estrictos controles de antidoping, para verificar que los atletas que compiten en nuestra liga sean 

naturales. 

El/La atleta, al haber firmado nuestro reglamento general, acepta que tiene que ser sometido a la 

prueba de dopaje. Esta consciente de las sustancias prohibidas por parte de “FITNESSMANIA”; así 

como de sus repercusiones si él o la atleta se prohíbe a que se lleve a cabo este control, el cual es 

obligatorio. 

La parte del control de dopaje de “FITNESSMANIA” está altamente capacitado, para llevar a cabo el 

control de antidoping, es necesario la cooperación en todo momento del competidor. En caso de que 

el/la competidor sea menor de edad, es obligatorio que el padre o tutor esté presente en todo 

momento en las pruebas de dopaje. El padre o tutor será quien firme nuestros reglamentos. 

“FITNESSMANIA (EVENTOS NATURALES)” estamos comprometidos por tener estrictos controles 

de dopaje, es por ello que en los eventos que “FITNESSMANIA” organice de manera directa, se 

realizaran doble control de antidoping. 

Antidoping de orina:  Se realizará al treinta por ciento (30%) de los atletas que estén en el evento. 

La selección de los atletas que pasen al control de antidoping de orina se hará al azar. 

Antidoping de sangre: Se realizará a todos los campeones absolutos del evento en el que se 

encuentren.  

 

NOTA: Es importante saber que los eventos de “FITNESSMANIA” se promueve el deporte natural. Sigamos 

demostrando que “NATURAL SI ES POSIBLE” 



 

FITNESSMANIA 

PROTOCOLO DE ANTIDOPING FITNESSMANIA 

 

 Una vez realizado el proceso de inscripción y haber firmado el reglamento EL/LA atleta 

autoriza que la parte medica oficial de “FITNESSMANIA” puede realizar la prueba de dopaje. 

 La parte medica oficial de “FITNESSMANIA” es la única que puede realizar la prueba de 

dopaje, en todo momento estará con EL/LA atleta, desde que llene el formulario oficial de 

“FITNESSMANIA” hasta que entregue la prueba de orina o se tome la muestra de sangre. 

 El/La atleta autoriza que la parte medica sea la única persona que debe de estar cuando se 

realiza la prueba de orina y/o sangre. 

 EL/LA atleta tiene que entrar al sanitario solo con la parte medica oficial de 

“FITNESSMANIA”. 

 En caso de que EL/LA atleta sea menor de edad tiene que estar presente en todo momento 

el padre o tutor. 

 La parte medica oficial en coordinación con el jueceo serán los encargados de decidir el 

orden en que se realiza la prueba de dopaje a los atletas. 

 Es obligatorio realizar la prueba de sangre a todos los campeones absolutos. Una vez que al 

atleta ha sido campeón absoluto, la parte medica oficial de “FITNESSMANIA” lo estará 

esperando bajando el escenario por lo que EL/LA atleta tendrá que bajar del escenario y 

acompañar sin ninguna objeción ni escalas a la parte médica oficial de “FITNESSMANIA”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

FITNESSMANIA 

RESULTADOS DE LA PRUEBA DE DOPAJE DE ORINA Y/O SANGUÍNEA 

 

Una vez analizadas las pruebas de control de dopaje por parte del laboratorio que le trabaja 

directamente a “FITNESSMANIA”, en caso de que el resultado del control de dopaje sea negativo, se 

hará el siguiente protocolo: 

 Se pondrán en lista oficial todos los atletas que sus prueban hayan salido “NEGATIVAS”. 

 Se enviarán al correo electrónico un “COMUNICADO OFICIAL” en donde se indicará que 

OFICIALMENTE son reconocidos como atletas naturales de “FITNESSMANIA”. 

  Se les realizará un banner oficial como atletas naturales de “FITNESSMANIA”. 

 Se les regalará el acceso a su próxima competencia de “FITNESSMANIA” a los campeones 

absolutos. 

 Se les otorgará una beca del cien por ciento 100% a cualquier certificación y/o diplomado 

por parte de “FITNESSMANIA ACADEMY”. 

 

“FITNESSMANIA” reconoce y apoyará en todo momento a los atletas que fomenten el deporte 

natural en nuestro país y en el mundo. 

 

NOTA: Para mayor información, aclaración o dudas, pueden enviar un correo electrónico a 

info@fitnessmania.com.mx o bien contactarnos al 5534778829. 
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FITNESSMANIA 

POSITIVIDAD DE LA PRUEBA DE DOPAJE DE ORINA Y/O SANGUÍNEA 

 

Una vez analizadas las pruebas de control de dopaje por parte del laboratorio que le trabaja 

directamente a “FITNESSMANIA”, en caso de que el resultado del control de dopaje sea positivo, se 

tomarán las siguientes medidas: 

 La invalidación del lugar conseguido en la competencia. 

 Desafiliación automática de “FITNESSMANIA”. 

 Veto de 10 años, EL/LA atleta no podrá competir en ningún evento de “FITNESSMANIA” en 

cualquier ciudad. 

 EL/LA atleta tendrá que entregar todos sus premios (trofeos, medallas, así como kit de 

suplementación). 

 EL/LA atleta tendrá una sanción económica de $1,500.00 M.N.  

 En caso de que EL/LA atleta no cumpla con cualquiera de estos puntos se procederá 

legalmente, ya que previamente se autorizó y se firmó el reglamento general. 

  

“FITNESSMANIA” dará aviso mediante un comunicado oficial, el cual será enviado directamente al 

correo del atleta cuyo resultado en las pruebas de dopaje sea positivo. 

 

 

NOTA: Para mayor información, aclaración o dudas, pueden enviar un correo electrónico a 

info@fitnessmania.com.mx o bien contactarnos al 5534778829. 
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